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Kommunales Integrationszentrum Kreis Borken
Kreishaus
Burloer Str. 93
46325 Borken

DasKommunaleIntegrationszentrumKreisRecklinghausenhat dieseBroschüre

entwickelt, um Fachpersonalund Verantwortlichein der FrühenBildungund im

Elementarbereich über die Grundlagen des Programms Griffbereit und

Bedingungender Umsetzungzuinformieren.

Dem Kommunalen Integrationszentrum Kreis Borken wurde gestattet die

BroschüreangepasstandenKreisBorkenzunutzen. HerzlichenDankdafür.
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Grundlagen Griffbereit

Wasist Griffbereit?

Griffbereit...

é ist ein Elternbildungsprogramm, für Eltern mit und ohne Migrations-

hintergrund und ihre Kinder im Kleinkindalterund Kindergartenalter. Laut

Konzeptwird die Altersgruppe1-3 Jahreangesprochen, die Eltern dürfen

aberKinderjedenAltersmitbringen.

é fördert die frühkindliche Entwicklung durch konkrete kleinkindgerechte

Aktivitäten und schafft eine wichtige Grundlage zum Erwerb von

Sprachkompetenz.

éermöglicht Eltern, selbst die Akteure zu sein, denn sie sind erste Sprach-

vorbilder und haben den engstenBezugzu ihren Kindern im Alltag. In der

Gruppeerfahrensie,wie sie ihre Kinderin der allgemeinenund sprachlichen

Entwicklungstärkenkönnen.

ébietet die Möglichkeit, die Mehrsprachigkeit als Potenzial der Kinder

aufzugreifen. Durch Griffbereit kommen Kleinkinder aus Familien mit

Migrationshintergrund schon sehr früh mit der deutschen Sprache und

deutschenKindermit einerFremdsprachein Kontakt.

éwird in Kindertageseinrichtungenoder Familienzentren,Familienbildungs-

stätten und Migrantenorganisationenangeboten. Auf dieseWeisewerdendie

Familienfrüh andasBildungssystemherangeführt.
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Welche Vorteile bringt Griffbereit ?

Vielfalt, 
Ressourcen und 
Kompetenzen 

werden 
wertgeschätzt

Mehrsprachigkeit 
wird 

konzeptionell 
eingebunden 

Kinder entwickeln 
erstes 

Regelverständnis

Interesse an 
pädagogischer 
Elternbildung 
wird geweckt

Elternkompetenz 
wird gestärkt

Eltern entwickeln 
ein Verständnis 
für frühkindliche 

Entwicklung

Sensibilisierung 
für eine 

diversitäts-
bewusste 
Erziehung

Interaktion und 
Kommunikation 
zwischen Eltern 

und Kindern wird 
gefördert

Individuelle 
Fähigkeiten der 
Kinder werden 

erweitert
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Umsetzung Die Griffbereit-Gruppe

Elternund ihre Kindertreffen sichwöchentlichfür 1,5 Stundenin der Griffbereit-

Gruppe. DieGruppengrößebeträgt in der Regelzwischensechsund achtElternmit

ihrenKindern. Gemeinsammit einerElternbegleiterinspielen,singenundmalensie

in Deutschund in den Familiensprachen. Als gut geeigneterRaumhat sich der

Bewegungsraumherausgestellt. Er bietet wenig Ablenkungsmöglichkeiten,dafür

aber ausreichenden Platz für Bewegungsspieleund die Umsetzung der

gemeinschaftlichenSpielidee.

JedeGriffbereit-StundebeinhaltetfolgendeRituale:

Å Begrüßungslied

Å Griffbereit-Bausteinmit Spielidee

Å gemeinsamesKaffee/Teetrinken und parallelesFreispiel

Å gemeinsamesAufräumenund

Å Abschiedslied

Elternund Kindersetzensichin einenKreisund führen gemeinsamdie vorgestellte

Spielideedurch. Dabei bekommendie Eltern Anregungen,wie sie ihr Kind auch

Zuhausein der Familiensprachegezieltfördernkönnen. Währenddesgemeinsamen

Kaffeetrinkenshaben die Eltern zudem die Möglichkeit, sich zu erzieherischen

Themen auszutauschen. Hierbei spielen die Elternbegleiterinneneine wichtige

Rolle: Siesind nicht nur Gruppenleiterinnen,sondernauchAnsprechpartnerinnen

undVorbilder.
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Umsetzung DieElternbegleiterin

Die Griffbereit-Gruppe wird von einer dafür ausgebildeten Elternbegleiterin

durchgeführt.

5ƛŜ 9ƭǘŜǊƴōŜƎƭŜƛǘŜǊƛƴΧ

é ist eine pädagogischeFachkraftoder eine Mutter ausder KiTa

oderdemSozialraumodereineengagierteinteressiertePerson.

é wird durchdasKommunaleIntegrationszentrumzumProgramm

geschult,

é bereitet die Griffbereit-Stundevor und trifft Elternund Kinder

einmalpro Wochein der Einrichtung,

é führt in dasGriffbereit-Material ein und besprichtThemender

Eltern- undFamilienbildung.

Grundlagen Griffbereit
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Umsetzung Die Materialien

Das Griffbereit-Programm beinhaltet folgende Materialien: 

Handbuch für die Griffbereit-Elternbegleiterinnen

Elternmaterial und  

Ergänzende Planungen 
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Handbuchfür die Griffbereit-ElternbegleiterinnenΧ

é dient als Grundlagefür die Vorbereitung und Einführungin die

Arbeitmit demGriffbereit-Programm,

é informiert über die praktischeUmsetzungdes Konzeptswie Rolle

der Elternbegleiterin, Materialien, Durchführungsbedingungen,

Öffentlichkeitsarbeitusw.,

é zeigtexemplarischdie GestaltungeinerGriffbereit-Stunde.

1.1.
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Umsetzung Die Materialien
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9ƭǘŜǊƴƳŀǘŜǊƛŀƭΧ

é bestehtaus64 Bausteinenmit je einemSpielvorschlagalsÜbung

für die aufeinanderaufbauendenGriffbereit-Treffen,

é richtet sich an die altersgerechte Entwicklung der Kinder

zwischendemersten und viertenLebensjahr,

é enthält Themenvorschlägeund Anregungenfür die herkunfts-

sprachlicheInteraktionzwischenElternund KindernzuHause,

é liegt in Albanisch, Arabisch, Aserbaidschanisch,Bosnisch,,

Bulgarisch,Dari, Deutsch,Englisch,Farsi,Französisch,Griechisch,

Hebräisch, Italienisch, Kroatisch, Kurdisch, Niederländisch, ,

Obersorbisch, Paschtu, Polnisch, Rumänisch, Romanes,

Rumänisch, Russisch,Serbisch, Spanisch, Tschetschenisch,

Türkisch,Urdu,UkrainischundVietnamesischΧ. vor.

ErgänzendePlanungenΧ

é erweitern die 64 Bausteineum weitere 64 gezieltePlanungen

undVorbereitungender Griffbereit-Gruppen,

ΧvomKIKreisBorkenwurdeein Ordnermit Umsetzungsvorschlägen

zumThemaKlimaentwickelt.

Χmit den Gruppen gemeinsam wurde ein Weihnachtsheft mit

eigenenBastelideenin vielenSprachenerstellt,

Χwir konnten ein Kindertheatergewinnen`Haseund Igel`, das in

den beteiligten Institutionen Aufführungen für alle KitaKinder

veranstaltethat, dazugabesdie Geschichtemehrsprachigfür alle

FamilienalsBüchlein.

Χ

2.2.
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